
 

Tastaturbefehle NVDA 

Du findest hier die wichtigsten NVDA-Tastenkürzel, mit denen du Dokumente schnell und gezielt auf 
Barrierefreiheit prüfen kannst. 

Allgemeine Navigation 
Aktion Tastenkombination 

Alles lesen (Option 1) Einfg + ↓(Start der Lesung) 

Alles lesen (Option 2) NVDA (Feststelltaste) + ↓ (Start der Lesung) 

Lesen anhalten Strg 

Nächste Zeile lesen Pfeil runter ↓ 

Vorherige Zeile lesen Pfeil hoch ↑ 

Nächsten/vorherigen Absatz lesen Strg + Pfeil runter ↓ / hoch↑ 

Nächsten/vorherigen Buchstaben lesen Pfeil rechts → / links ← 

Nächstes/vorheriges Wort lesen Strg + Pfeil rechts → / links ← 

Dokumentstruktur & Navigation 

����� Stelle sicher, dass du in Word im richtigen Modus bist. Mit der NVDA-Taste 
(Dauergroßschreibtaste / Feststelltaste) + Leertaste kann man zwischen Fokusmodus und Lesemodus 
wechseln. Im Fokusmodus werden Buchstaben usw. eingegeben und im Lesemodus werden Buchstaben 
als NVDA-Befehle interpretiert. 

Element Tastenkombination 

Zur nächsten Überschrift springen (vorherige)  H (Umschalt + H) 

Zur nächsten Liste springen (vorherige) L (Umschalt + L) 

Zur nächsten Tabelle springen (vorherige) T (Umschalt + T) 

Zur nächsten Grafik / Bild springen (vorherige) G (Umschalt + G) 

Nächsten Link (vorherigen) K (Umschalt + K) 

Elementliste öffnen NVDA (Feststelltaste) + F7 oder Einfg (Einfügetaste) + 
F7 

����� Elementliste: Das ist ein Dialogfeld, das eine Liste aller Überschriften, Links, Formularelemente et 
cetera zeigt, ideal zur schnellen Übersicht. Stelle sicher, dass du dich für diese Funktion in MS-Word im 
Lesemodus befindest.  



 
 
Formularfelder & Interaktive Elemente (z. B. PDF-Formulare) 

Aktion Tastenkombination 

In Formularmodus wechseln NVDA (Feststelltaste) + Leertaste 

Nächstes Formularfeld F 

Nächstes Kontrollkästchen X 

Nächstes Optionsfeld R 

Nächstes Kombinationsfeld (Dropdown) C 

Auswahl bestätigen / aktivieren Leertaste oder Eingabetaste 

Tabellennavigation 
Aktion Tastenkombination 

In der Tabelle navigieren / aktuelle Zelle 
erreichen 

Mit Strg + Alt + Pfeiltasten (↑ ↓ → ←) zwischen den 
Zellen navigieren 

An den Anfang der aktuellen Zeile Strg + Alt + Pos1 

An das Ende der aktuellen Zeile Strg + Alt + Ende 

An den Anfang der aktuellen Spalte Strg + Alt + Bild auf 

An das Ende der aktuellen Spalte Strg + Alt + Bild ab 

Zusätzliche nützliche Befehle 
Aktion Tastenkombination 

NVDA starten Strg + Alt + N 

NVDA-Menü öffnen NVDA (Feststelltaste) + N 

Sprachausgabe stummschalten + wieder 
einschalten 

NVDA (Feststelltaste) + S  

NVDA pausieren NVDA (Feststelltaste) 

NVDA beenden Einfügen + N + Q 

Hinweise speziell für PDF-Dokumente: 
Stelle sicher, dass es sich um ein getaggtes PDF handelt (strukturierte Inhalte), sonst kann NVDA nichts 
erkennen. Für Menschen, die auf assistive Technologien angewiesen sind, ist ein nicht getaggtes PDF wie 
ein leeres Blatt Papier. 

In Adobe Reader oder Foxit Reader ist der Zugänglichkeitsmodus oft besser als im Browser. 
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